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Расписание работы творческих объединений, клубов, студий, секций  

на 2022-2023 учебный год 

№ Название 
объединения 

Ф.И.О. педагога место Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

1. Школа творческой 
ориентации  
«Мир профессий» 

Запарина В.А. 
 

ЦДТ 9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.1 

  9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.2 

   

2. «Жар-птица» Рыку Л.Н. 
 

ЦДТ 8:30-9:15; 
9:20-10:05 
гр.3 
10.15-11.00; 
11.05-11.50 
гр.5 
14.00-14.45; 
14.50-15.35 
гр.4 
15.45-16.30; 
16.40-17.25 
гр.6 
17.40-18.25; 
18.30-19.15 
гр.7 

15.40-
16.25; 
16.30-17.15 
гр.2 

14.00-14.45; 
14.50-15.35 
гр.4 
15.45-16.30; 
16.40-17.25 
гр.6 
18:00-18:45 
гр.1 ( серт.) 

15.40-
16.25; 
16.30-17.15 
гр.2 
17.40-18.25; 
18.30-19.15 
гр.7 

8:30-9:15; 
9:20-10:05 
гр.3 
10.15-11.00; 
11.05-11.50 
гр.5 
 
18:00-18:45 
гр.1 ( серт.) 

  

3 Вокал 
 

Красавина О.А. ЦДТ  9.00-9.45 
9.55-10.40  

  9.00-9.45 
9.55-10.40 

  

4 Мастер-класс. 
Вокал( сетриф.) 

Красавина О.А. ЦДТ  10.40-11.25  11.00-11.45    

5 «Клуб Выходного 
дня» 

Фатеева Е.М. ЦДТ      13.00-13.45 
13.55-14.40 гр.1 
15.00-15.45 
15.55-16.40 
16.50-17.35г р.2 

 

6 «Мастерица» Фатеева Е.М. ЦДТ  14.30-15.15 
15.25-16.10 

 14.30-15.15 
15.25-16.10 

   



7 «От замысла до 
проекта» 
Мастерская 

Фатеева Е.М. ЦДТ     10.30- 11.15 
гр.1 
11.25-12.10 
гр.2 
12.30-13.15 
гр.3 
13.20-14.05 
гр.4 

  

8 «От замысла до 
проекта» 
Проектная 
деятельность 

Ведерникова 
О.Н. 

ЦДТ     10.30- 11.15 
гр.1 
11.25-12.10 
гр.2 
12.30-13.15 
гр.3 
13.20-14.05 
гр.4 

  

9 «Я- пассажир и 
пешеход» 

Ведерникова 
О.Н. 

ЦДТ 9.55-10.40 
гр.1 
11.45-12.30 
гр.2 

 9.55-10.40 
гр.1 
11.45-12.30 
гр.2 

    

10 Природа в 
вопросах и 
ответах  
( дистанционная) 

Ведерникова 
О.Н. 

ЦДТ     15.00-15.45 
15.55-16.40 

  

11 Мир вокруг тебя Ведерникова 
О.Н. 

ЦДТ 9.00-9.45 гр.1 
10.50-11.35 
гр.2 

 9.00-9.45 гр.1 
10.50-11.35 
гр.2 

    

12 «Вокал. Мастер-
класс ( сертиф.) 

Макурина С.Т. ЦДТ     17.00-17.45 9.05-9.50  

13 «Вокальная 
мастерская» 

Красавина О.А. ЦДТ   9.45-10.30  10.45-11.30   

14 Театр на 
английском 

Аристова С.Н. к/ш ул. 
Щапова, 
д. 12 

19.15-20.00 
гр.3 

16.40-17.25 
17.35-18.20 
гр.1 

19.15-20.00 
гр.3 

16.40-17.25 
17.35-18.20 
гр.2 

 11.00-11.45 
11.55-12.40 гр.4 

 



15 Англиский язык 
для 
дошкольников   

Аристова С.Н. к/ш ул. 
Щапова, 
д. 12 

17.55-18.25 
18.35-19.05 
гр.1 

 17.55-18.25 
18.35-19.05 
гр.2 

18.30-19.00 
19.10-19.40 
гр. (сертиф.) 

   

16 Английский язык 
для младших 
школьников 

Аристова С.Н. к/ш ул. 
Щапова, 
д. 12 

 15.00-15.40 
15.50-16.30 
гр.1 

15.00-15.40 
15.50-16.30 
гр.2 

15.00-15.40 
15.50-16.30 
гр.1 

15.00-15.40 
15.50-16.30 
гр.2 

  

17 Каратэ Мусинян В.В. ЦДТ  16.00-
16.45 
16.55-
17.40 гр.1 
18.00-
18.45 
18.55-
19.40 гр.2 

 16.00-
16.45 
16.55-
17.40 гр.1 
18.00-
18.45 
18.55-19.40 
гр.2 

 14.00-14.45 
14.55-15.40 гр.1 
16.00-16.45 
16.55-17.40 гр.2 

 

18 Мастер- класс. 
Каратэ 

Мусинян В.В. ЦДТ       10.00-
10.45 
10.55-11.40 

19 ОФП. Аэробика Стафеева О.В. к/ш 
Щапова,
д.12 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.2 
17.00-17.45 
17.55-18.40 
гр.3 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
16.50-17.35 
гр.1 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.2 
17.00-17.45 
17.55-18.40 
гр.3 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
16.50-17.35 
гр.1 

   

20 Современный 
танец  

Языкова С.А. ЦДТ  15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.2 

 17.45-18.30 
18.40-19.25 
гр.1 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.2 
17.45-18.30 
18.40-19.25 
гр.1 

  

21  
ОФП. Гимнастика 
и фитнесс 

Стафеева О.В. ЦДТ   9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.1 
11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.2 

 9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.1 
11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.2 
14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.3 
15.45-16.30 

  



16.40-17.25 
гр.4 

22 «Калейдоскоп» 
Аэробика 

Стафеева О.В. 
 

к/ш 
Щапова,
д.12 

 13.30-14.00 
гр.1 
14.00-14.30 
гр.2 
14.30-15.00 
гр.3 

13.30-14.00 
гр.1 
14.00-14.30 
гр.2 
14.30-15.00 
гр.3 

12.30-13.00 
13.10-13.40 
гр.4 

   

«Калейдоскоп» 
«Английский 
язык» 

Аристова С.Н. к/ш 
Щапова,
д.12 

 13.30-14.00 
гр.3 
14.00-14.30 
гр.1 
14.30-15.00 
гр.2 

13.30-14.00 
гр.3 
14.00-14.30 
гр.1 
14.30-15.00 
гр.2 

11.00-11.40- 
11.50-12.20 
гр.4 

   

«Калейдоскоп» 
ИЗО 

Ефимова Ю.В. к/ш 
Щапова,
д.12 

 13.30-14.00 
гр.2 
14.00-14.30 
гр.3 
14.30-15.00 
гр.1 

13.30-14.00 
гр.2 
14.00-14.30 
гр.3 
14.30-15.00 
гр.1 

13.50-14.20 
14.30-15.00 
гр.4 

   

23 «Краски мира» 
( сертиф.) 

Ефимова Ю.В. к/ш 
Щапова,
д.12 

15 20-16.05 
16.15-17.00 

 15 20-16.05 
16.15-17.00 

    

24 Моделирование 
из пластических 
масс 

Ефимова Ю.В. к/ш 
Щапова,
д.12 

13.30-14.15 
14.55-15.40 
гр.1 
 

15.00-15.40 
15.40-16.30 
гр.2 
17.30-18.00 
18.10-18.40 
гр.3 

  15.00-15.40 
15.40-16.30 
гр.2 
17.30-18.00 
18.10-18.40 
гр.3 

13.30-14.15 
14.55-15.40 
гр.1 
 

  

25 Изо для детей с 
ОВЗ 

Ефимова Ю.В. к/ш 
Щапова,
д.12 

    15.20-15.50 
16.00-16.30 

  

26 ОФП. Катори 
Синто рю 

Маслов В.А. ЦДТ       10.00-10.45 
10.55-11.40 
11.50-12.35 
12.45-13.30 

27 «Краски мира» Шайхиев И.Р. ЦДТ  11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.1 

 14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.2 

11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.1 

  



13.30-14.15 
14.20 -15.05 
гр.2 
15.15-16.00 
16.10-16.55 
гр.3 

16.00-16.45 
16.55-17.40 
гр.3 

28 «Успешный 
ребёнок» 

Шайхиев И.Р. ЦДТ 13.00-13.45 
12.55-14.40 
гр.1 

      

29 Моделирование и 
конструирование 
из бумаги 

Шайхиев И.Р. ЦДТ 15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.2 

18.00-18.30 
гр.1 

 18.00-18.30 
гр.1 

9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.1 

  

30 Моделирование 
из пластических 
масс 

Шайхиев И.Р. ЦДТ     14.00-14.45 
11.55-15.40 

  

31 Моделирование и 
конструирование 
из бумаги 

Малышева А.В. ЦДТ 14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.2 

     

32 Английский язык 
для начинающих 

Малышева А.В. ЦДТ  14.00-14.45   14.00-14.45    

33 Английский язык 
для 
дошкольников  
( сертиф.) 

Малышева А.В. ЦДТ   17.00-17.30 
17.40-18.10 

    

34 Студия 
«Дошколята» 

Фатеева Е.М. 
Макурина С.Т. 
 

ЦДТ  17.45-18.15 
18.25-18.55 
гр.1,3 ( 
сертиф.) 

 17.45-18.15 
18.25-18.55 
гр.1,3  
( сертиф) 

 10.00-10.30 
10.40-11.11 
11.20-11.50 
12.00-12.30 
Гр.2 ( сертиф,) 
Гр.4 

 

35 Самбо-1 Лобанова С.П. к/ш ул. 
Лермонт
ова, д.44 

 13.35-14.20 
14.30-15.15 
гр.1 

 13.35-14.20 
14.30-15.15 
гр.1 

   

36 Самбо-3 Лобанова С.П. к/ш ул. 
Лермонт
ова, д.44 

 15.35-16.20 
16.30-17.15 
гр.1 
18.35-19.20 
19.30-20.15 
гр.2 

 15.35-16.20 
16.30-17.15 
гр.1 
18.35-19.20 
19.30-20.15 
гр.2 

 13.00-13.45 
13.55-14.40 гр.1 
15.00-15.45 
15.55-16.40 гр.2 

 



37 Самбо. (сертиф.) Лобанова С.П. к/ш ул. 
Лермонт
ова, д.44 

 17.30-18.15  17.30-18.15    

38 Кудо. Удальцов Д.В. к/ш ул. 
Лермонт
ова, д.44 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.1 
17.00-17.45 
17.55-18.40 
Гр.2 ( сертиф.) 
19.00-19.45 
19.55-20.40 
гр.3 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.1 
17.00-17.45 
17.55-18.40 
Гр.2 ( сертиф.) 
19.00-19.45 
19.55-20.40 
гр.3 

 15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.1 
17.00-17.45 
17.55-18.40 
Гр.2 ( 
сертиф.) 
19.00-19.45 
19.55-20.40 
гр.3 

  

39 Кудо. Мастер-
класс 

Удальцов Д.В. к/ш ул. 
Лермонт
ова, д.44 

     11.00-11.45 
11.55-12.40 

 

40 Адаптивная 
физкультура 

Калугин А.А. ЦДТ 17.15-
18.00 
18.10-18.55 
Гр.1 
19.15-20.00 
гр.2 

 17.15-
18.00 
18.10-18.55 
гр.1 
19.15-20.00 
гр.2 

 17.15-
18.00 
18.10-
18.55 
19.05-19.50 
гр.3 

9.00-9.45 
9.55-10.40 гр.2 
10.50-11.35 гр.3 

 

41 Настольный 
теннис 

Авдеева С.Н. ЦДТ 9.00-9.45 
9.55-10.40 

  9.00-9.45 
9.55-10.40 

   

42 «Барабаны и 
дефиле»» 

Щербинин А.Е. ЦДТ  14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 
15.45-16.30 
16.40-17.25 
гр.2 

 11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.2 
 
 
14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

   

43 Театральная 
студия 
«Лимерики» 
Актёрское 
мастерство 
 

Скороходова 
А.В. 

ЦДТ  17.45-18.20 
гр.1 
 

 17.00-17.35 
гр.1 
18.20-19.05 
гр.2 

18.20-19.05 
гр.2 

  



Театральная 
студия 
«Лимерики» 
Сценическое 
движение 

Скороходова 
А.В. 

ЦДТ    17.00-17.35 
гр.1 

19.15-20.00 
гр.2 

  

Театральная 
студия 
«Лимерики» 
Вокал 
 

Макурина С.Т. ЦДТ  17.00-17.35 
гр.1 
 

 19.15-20.00 
гр.2 

   

44 «Ярославль 
театральный» 

Скороходова 
А.В. 

ЦДТ 18.30-19.15 
гр.2 

 17.30-18.15  
гр.1 

    

45 «Затейники» Скороходова 
А.В. 

ЦДТ  11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.2 

 11.00-11.45 
11.55-12.40 
гр.1 

   

46 «Легодизайн» Кирикова Е.В. ЦДТ    9.00- 9.45    

47 «Клубочек» Кирикова Е.В. ЦДТ    9.55-10.40    

48 «Юный 
конструктор» 

Кирикова Е.В. ЦДТ 14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

   14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.2 

  

49 «Игротека» Кирикова Е.В. ЦДТ  9.00-9.45 
9.55-10.40 
гр.1 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.2 

    

50 «Мир искусств» Крючкова О.В. к/ш ул. 
Добрыни
на, д.29 

9.30-10.15 
10.20-11.05 
гр.2 
16.00-16.45 
16.50-17.35 
гр.3 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

17.00-17.45 
17.50-18.35 
гр.3 
18.45-19.30 
19.35-20.20 
гр.2 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

   

51 «Я-художник 
театра» 

Крючкова О.В. к/ш ул. 
Добрыни
на, д.29 

 15.45-16.30 
16.35-17.20 

 15.45-16.30 
16.35-17.20 

   

52 «Семейная 
мастерская» 

Крючкова О.В. к/ш ул. 
Добрыни
на, д.29 

     11.00-11.45 
11.50-12.35 

 

53 «Школа трёх С» Устинова С.М. ЦДТ     11.40-12.20 
12.25-13.05 

  

54 «Яблочко» Устинова С.М. ЦДТ   
 

12.25-13.05 
13.10-13.50 

    



55 «Приглашение в 
Куклино» 

Устинова С.М. ЦДТ 13.00-13.45 
13.55-14.40 

      

56 ОФП. Гимнастика 
и фитнесс 

Стафеев М.В. ЦДТ    15.45 -16.30 
16.40-17.25 
 гр.1 

15.45 -16.30 
16.40-17.25 
 гр.2 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
15.50-16.35 гр.3 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
15.50-16.35 
гр.3 

57 Современный 
танец 

Языкова С.А. ЦДТ 17.30-18.15 
18.25-19.10 

 17.00-17.45 
17.55-18.40 

    

58 ОФП. Гимнастика 
и фитнесс 

Языкова С.А. ЦДТ 14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

14.00-14.45 
14.55-15.40 
гр.1 

15.00-15.45 
15.55-16.40 
гр.2 

 13.30-14.15 
14.25-15.10 
гр.3 

  

59 Гармония Рыку Л.Н. 
Красавина О.А. 

ЦДТ  11.30-12.15 
12.25-13.10 
гр.3 
13.30-14.15 
14.25-15.10 
гр.1 

10.30-11.15 
11.25-12.10 
гр.2 
12.30-13.15 
13.25-14.10 
гр.4 

    

60 Профилактика 
правонарушений 
среди 
несовершеннолет
них 

Скороходова 
А.В. 

ЦДТ     9.10-9.55 
10.05-
10.50 

  

 


