
Анкета 
«Способность педагога к саморазвитию» 

(для начинающих педагогов дополнительного образования) 

 

Уважаемые коллеги! 

Для оказания адресной методической помощи просим Вас оценить 

собственную способность к самообразованию и саморазвитию.  

С целью эффективного вхождения в профессию и важностью Вашего 

личностного и профессионального развития просим Вас заполнить Анкету, 

оценив в баллах соответствие действительности приведѐнных ниже 

утверждений.  
 

Дата заполнения анкеты:_____________________________________________ 

Фамилия, имя, отчество педагога _____________________________________ 

 

№ 

п/п 

Утверждение Соответствие утверждений действительности 

4 балла 
полностью 

соответствует 

3 балла 
скорее 

соответствует, 

чем нет 

2 балла 
скорее не 

соответствует 

1 балл 
не 

соответствует 

1.  Я стремлюсь изучить себя.     

2.  Я оставляю время для 

саморазвития, как бы ни 

был(а) занят(а) работой и 

домашними делами. 

    

3.  Возникающие затруднения 

стимулируют мою 

активность. 

    

4.  Я ищу обратную связь, т.к. 

это помогает мне узнать и 

оценить себя. 

    

5.  Я провожу самоанализ 

своей деятельности, 

выделяя на это специальное 

время. 

    

6.  Я верю в свои возможности.     

7.  Я стремлюсь читать 

специальную литературу. 
    

8.  Я обсуждаю интересующие 

меня вопросы с коллегами. 
    

9.  Я анализирую свои чувства 

и опыт. 
    

10.  Я осознаю то влияние, 

которое оказывают на меня 

окружающие люди. 

    



11.  Я управляю своим 

профессиональным 

развитием и получаю 

положительные результаты. 

    

12.  Я получаю удовольствие от 

освоения нового. 
    

13.  Возрастающая 

ответственность не пугает 

меня. 

    

14.  Я умею принимать решение 

в сложных педагогических 

ситуациях 

    

15.  Я положительно бы отнѐсся 

к моему продвижению по 

службе. 

    

16.  Я испытываю 

необходимость в 

повышении своего 

профессионального уровня 

    

Сумма баллов  

 

Подсчитайте общую сумму баллов и определите Вашу способность к 

самообразованию и саморазвитию: 

64–48 – готовность и активность к развитию 

47–24 – отсутствие сложившейся системы самообразования и 

саморазвития, ориентация на развитие сильно зависит от условий 

23–16 – застывшее развитие. 
 


