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Пояснительная записка 



 

Годовой календарный учебный график муниципального учреждения 

дополнительного образования Центра детского творчества «Горизонт» (далее 

Центр) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в учреждении. 

Годовой календарный учебный график в полном объёме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Центр в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

дополнительных образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

 

1. Нормативно-правовая база 

 

Нормативно-правовую базу Центра составляют: 

• Конституция РФ; 12.12.1993 г.; 

• Конвенция ООН о правах ребенка в РФ; 

• Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей; 

• Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» 1998 

г.; 

• Устав  Центра от 23.10.2015 г.; 

• Программа развития Центра на 2021-2023 годы; 

• Локальные акты учреждения: Правила внутреннего трудового 

распорядка от 01.08.2017 г, Положение «Правила приема, перевода, 

отчисления и восстановления обучающихся в МОУ ЦДТ «Горизонт»» 

от 01.09.2017  г., Положение о Совете учреждения от 26.04.2013 г.,  

• Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

детских объединений по направленностям (далее - дополнительные 

общеобразовательные программы, программы, ДООП). 

 

 

 

 

2. Продолжительность учебного года в Центре 

 

http://new.dm-centre.ru/upload/medialibrary/97c/97c4dcebb52c993a5d2bcac5a72bf5cc.doc


Начало учебного года  - не позднее 15.09.2022 года  

окончание учебного года – не ранее 31.05.2023 года 

Продолжительность учебного года – 36 недель, но не менее 34 недель 

 

Этапы образовательного 

процесса 

Творческие 

объединения на базе 

Центра 

Творческие 

объединения на базе 

комнат школьников 

Начало учебного года Не позднее 15.09.2021 г. Не позднее 15.09.2021 г. 

Продолжительность 

учебного процесса 

Не менее 34 недель Не менее 34 недель 

Продолжительность 

учебного занятия 

30-45 минут 30-45 минут 

Окончание учебного 

года 

31.05.2023 г. 31.05.2023 г. 

Каникулы осенние Детский лагерь «Каникулы с пользой. 

Демисезонное настроение» 

Каникулы зимние Детский лагерь онлайн формата «Каникулы С 

пользой. Новогодний экспресс» 

Каникулы весенние Детский лагерь «Каникулы с пользой. 

Демисезонное настроение» 

Каникулы летние С 01.06.2021 детский оздоровительный лагерь с 

дневным пребыванием детей (2 смены) «Каникулы 

с пользой. Солнечное лето» 

 

3. Количество дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ по направлениям деятельности: 

В Центре образовательный процесс реализуется по 5 

направленностям: 

 

№ Направление деятельности Количество программ 

1 Художественная 19 

2 Техническая 4 

3 Физкультурно-спортивная 14 

4 Естественнонаучная 2 

5 Социально-гуманитарная 9 

 

 

4. Регламент образовательного процесса: 

 

Продолжительность учебной недели – 7 дней. Занятия проводятся 

малыми группами, подгруппам, индивидуально или всем составом 

объединения. 

 



5. Расписание занятий: 

 

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием 

занятий объединений, утверждённым директором Центра. Расписание 

занятий объединений составляется с учётом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и 

установленных санитарно-гигиенических норм. 

Продолжительность занятий в объединениях определяется учебным 

планом, ДООП и санитарно-гигиеническими требованиями. Расписание 

составляется с учётом санитарно-эпидемиологических требований к УДО и 

рекомендуемого режима занятий в объединениях различного профиля.  

Начало занятий должно быть не ранее 8.00, их окончание - не позднее 

20.00 ч. 

Расписание утверждается директором Центра не позднее 15 сентября 

2020 г. 

 1 ак. час 1,5 ак. часа 2 ак. часа Перерыв  

Дошкольники 30 мин. 40-45 мин. 50-60 мин. 10 мин 

Школьники 35-45 мин. 50-70 мин. 70-90 мин. 10 мин. 

Дети с ООП* 30-40 мин. 40-60 мин. 50-80 мин. 10 мин. 

*  Гигиенические требования к максимальному общему объему 

недельной нагрузки для обучающихся с ОВЗ (СанПиН 2.4.2.3286-15) 
   

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в  
академических часах  

Урочная деятельность Внеурочная 

деятельность***  
(аудиторная недельная 

 

 
нагрузка) 

 

 
Начальное общее образование 

1 (1 дополнительный) 21 до 10 

2-4 (5*, 6**) 23 до 10 

Основное общее образование 

5 29 до 10 

6 30 до 10 

7 32 до 10 

8-9 33 до 10 

Среднее общее образование 

10-11 (12) 34 до 10 

 

6. Режим работы Центра в период школьных каникул: 

В каникулярный период педагогические работники осуществляют 

педагогическую (учебную и воспитательную), методическую, 



организационную работу, связанную с реализацией образовательной 

программы. Образовательный процесс осуществляется 7 дней в неделю 

согласно расписанию. 

На базе Центра в летние каникулы организуется летний 

оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей с 01.06.2021 года. Во 

время осенних и весенних каникул – досуговые площадки и лагеря онлайн 

формата. 

 

7. Родительские собрания: 

Проводятся в детских объединениях на усмотрение педагогов не реже 2-х раз 

в год. 

8. Регламент административных совещаний: 

 

Педагогические советы – 5 раз в год (3 организационных (август-сентябрь, 

январь, май), 2 тематических (ноябрь, март). 

Административные совещания – 1 раз в неделю, согласно плану работы 

Центра 

Заседания Совета Учреждения – 2 раза в год 

 

9. Режим работы административного и педагогического персонала: 

08.00-20.00 – ежедневно 

Администрация: 

Должность Рабочие 

дни 

Часы работы Обеденный 

перерыв 

Выходные 

дни 

Директор ПН-ПТ 09.00-17.30 12.30-13.00 СБТ, ВСК 

Заместитель 

директора по 

УВР 

ПН-ЧТ ПН-ЧТВ 

08.30-16.30 

ПТН 08.30-

10.30 

14.00-15.00 

12.00-12.30 СБТ, ВСК 

Заместитель 

директора по 

УВР 

ВТ 

 

ЧТ 

ПТ 

11.30-14.30 

16.15-17.15 

11.30-17.30 

09.30-10.30 

 ВСК, ПН, 

СРД 

Заместитель 

директора по 

АХР 

ПН, 

СРД 

ВТ, 

ЧТВ 

ПТН 

09.00-17.30 

 

09.00-19.30 

 

09.30-14.00 

12.30-13.00 СБТ, ВСК 

Руководитель 

ОМО 

ВТ-СБТ 

 

10.00-18.00 12.00-12.30 ВСК, ПНД 

 



Педагогический персонал (методисты, педагоги-организаторы, 

педагог-психолог, музыкальный работник) – 08.30-17.00, перерыв на 

обед с 12.30-13.00 

 

Педагоги дополнительного образования – согласно собственному 

расписанию. 

 


