
Игра " Маленький жук" 

"Сейчас мы будем играть в такую игру. Видишь, перед тобой поле, 

расчерченное на клеточки. По этому полю ползает жук. Жук двигается 

по команде. Он может двигаться вниз, вверх, вправо, влево. Я буду 

диктовать тебе ходы, а ты будешь передвигать по полю жука в нужном 

направлении. Делай это мысленно. Рисовать или водить пальцем по 

полю нельзя! 

 

 
 

Внимание? Начали. Одна клеточка вверх, одна клеточка налево. Одна 

клеточка вниз. Одна клеточка налево. Одна клеточка вниз. Покажи, где 

остановился жук". 

 

(Если ребенок затрудняется выполнять задание мысленно, то сначала 

можно позволить ему показывать пальчиком каждое движение жука, 

или изготовить жука и двигать его по полю. Важно, чтобы в результате 

ребенок научился мысленно ориентироваться в клеточном поле). 

 

Задания для жука можно придумать самые разные. Когда поле из 16 

клеток будет освоено, переходите к движению по полю из 25, 36 клеток, 



усложняйте задания ходами: 2 клетки наискосок вправо-вниз, 3 клетки 

влево и т.д. 

 

Упражнение № 1. Игра "Водители" 

 

Описание игры. 

Играющие сидят за партами (за столом). Они "водители". "Милиционер" 

(учитель) показывает карточки с изображениями различных машин. 

Водители должны определить, в какую сторону они едут. Если направо, они 

должны отложить красную фишку, если налево — синюю. В конце игры 

подводится итог, сколько машин поехало направо и сколько налево. 

Правила. 

"Милиционер" не должен подсказывать играющим. Играющие обязаны 

соблюдать полную тишину. 

Указания к проведению. 

а) Можно изготовить форменные рубашки или нагрудные знаки для 

водителей. 

б) "Милиционер" должен показывать карточки в одном темпе. 

в) В начале игры, пока дети привыкнут к значению фишек, каждую из них 

можно пометить: на красной фишке рисуется стрелочка направо, а на синей 

— наоборот. 

г) В конце игры следует отметить лучших "водителей". 

Вариант. 

Эту игру можно провести как соревнование между рядами, подсчитав в 

заключение общее количество красных и синих фишек. 

Усложнить игру можно путем увеличения числа правил, количества 

участников, вводимых предметов, изменения формы организации детей, 

темпа проведения и т.д. 

 

Задание " Выполни по образцу" 

 



Упражнение «Цветок настроения» 

+Детям предлагается составить букет из цветков своего настроения. На основу 
букета учащиеся прикрепляют цветы, соответствующие их настроению (желтые 
цветы – мне понравилось на занятии, синие – мне не понравилось, красные – я бы 
хотел, чтобы были еще подобные занятия). 

 


