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ДИСТАНЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ ПО АРТ-ТЕРАПИИ 

Тема: Занятие по укреплению единства семьи 

1. Теория.  

Беседа об истории происхождении имени.  

Цель: укрепление единства семьи.  

Возраст: дети старшего дошкольного возраста.  

Материалы:  

- бумага разного формата; 

- краски, кисточки;  

- набор карандашей/фломастеров/мелков; 

- различные географические карты.  

1. Прослушивание аудиосказки «Как у ежика появилось имя»  

(Н.Н. Амбросьевой) 

В семействе ежей, в домике под пушистой ёлочкой появился на Свет 

маленький ёжик. 

- Какой хорошенький!- любовались мама и папа. 

- Как мы его назовём? 

- Конечно, Шуршиком. Мы ёжики постоянно шуршим: шур, шур. Шуршик, 

решено!- сказал уверенно папаша. 

- Ну, уж дудки! Ты Шуршик Шуршикович! Твой папаша Шуршик 

Шуршикович! Ещё одного Шуршик Шуршиковича я не выдержу, - 

запротестовала мама. 

- Ну, не знаю, не знаю,- почесал затылок папа. По-моему, лучше имени не 

найти. Чем тебе не нравится? 

- Да, что имён больше нет на Свете! – возмущалась мама. 

Тут, шурша старенькими, протёртыми шлёпанцами, постукивая тросточкой, 

явился седенький, старенький прадедушка новорожденного. 

- Кха, кха,- прокашлялся прадедушка. Ну, дайте-ка поглядеть, что тут за фрукт 

родился! 

- Никакой ни фрукт. Ёжик, как ёжик,- обиженно пролепетала мама. Вот только 

не знаем, как назвать. 



- Чего тут думать. Финик, вылитый Финик! 

- Почему Финик?- удивились мама с папой. 

Старичок заулыбался. 

- Да у него глазёнки цвета моего любимого фрукта, финика. 

Мама с папой переглянулись. Старших в роду почитали, уважали, значит. 

- А что. Финик, Финичек, Финюшка. По-моему, не плохо,- сказала мама. 

- По-моему, замечательно!- поддержал папа. 

На том и порешили. Так у ёжика появилось имя. 

 

2. Обсуждение сказки. 

Вопросы для обсуждения: 

-  Кто придумал ежику имя?  

- Знаете ли вы семейную историю о происхождении своего имени? Если 

нет, обязательно расспросите у своих родителей. 

- Кто из членов рода принимал участие в поисках имени для 

новорожденного ежика?  

Ребята, у ежика Финика есть даже прадедушка. Как ему повезло! А кто 

такой прадедушка? А прабабушка? А что вы знаете о своих прабабушке и 

прадедушке? А о дедушке и бабушке? 

 

3. Заключительный комментарий 

Ребята, вы знаете, что деревья бывают могучими, крепкими и сильными. 

Никакие бури, грозы и ветра им не страшны! Вот и семьи бывают 

сильные и крепкие, а бывают не очень. И иногда они даже разрушаются, 

не выдерживают трудностей. Как вы думаете почему? Оказывается, 

каждый из нас может приумножать силу своего рода, а может и 

наоборот. Укрепляется сила рода от добрых дел каждого члена семьи, от 

способности любить друг друга. Пусть сила вашего рожа только 

приумножается и укрепляется!  

 


