BOKAUJI (IITO) Nel, Ne2.

22.04.

Tema: «Hyecmeo memna u pummay

1. HaynnaeM Harie 3aHsiTHE C IPUBETCTBUS.

2. JlpixaTenpHble yIpaKHEHUA: BcTaTh yCTOMYMBO, CIIMHY AEPKATh MPSIMO,
pacIpaBuTh IUie4n. Boox yepes HOC, HalyBaeM «IAapUK» B JKUBOTE, CICIHAM,
4TOOBI IUIEYHN HE MTOJHUMAJINCh, OCTABAJINCH HA MecTe. JleaeM BBIIOX Yepes poT,
CJI0’KUB T'yObl B «TpyOOUKYy». BbIIbIXaeM CHIIBHO C IIIyMOM, Kak OyJITO BETEp.
[ToBTOpsieM HeCKONBKO pa3 (5-7). 3aTeM BBIAOXH JIeJaeM IJIaBHbIE U
IPOAODKUTEIbHBIE, TOXKE HECKOJIBKO pa3 (5-7). KTo xenaeT, mOBTOPOB MOXKHO
cuenate oompire (https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt).

3. PaCHeBKI/IZ «CBCTI/IT COJIHBIIIKO», «MLI NIEM I10 JICCCHKCE)»
(https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt).

4. 3rakommMcs ¢ TiecHe « MupHbie HeOecay: hitp://chudesenka.ru/4067-mirnye-
nebesa.html

Camoe Bpems ceifuac pa3yurBaTh TaKyIo TIECHIO, B KOTOPOH OYEHB SPKO BBIpaXkeHa
OJlarogapHOCTH HAIIMM JeAaM U IpajeaaM 3a MUPHYIO )KH3Hb, KOTOPYIO OHH HaM C
BaMH Toapuiiv, mooeaus B Benukoi OteuecTBeHHOM BoliHE!

3HaKOMUMCS C TEKCTOM | KyruieTa u mpureBa, mpo0yeM ero 3ariOMHUTh
(http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html).

Tenepb HOCJIYHIaeM IICCHIO B UCITOJITHCHUH JICTCKOI'O KOJIJICKTHUBA
(http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html).

OOpartuTe BHUMaHUE HAa TEMII, B KOTOPOM HarucaHa 3ta necHsi. Hagerocs, Bce
YCIBIIAINA, YTO 3TO YMEPEHHBINM TeMIT. A PUTM 4€TKHI, B PUTIEBE ¢ OOJIBITUMU
nay3amu. [TocTapaiiTech 3alIOMHUTH 3TOT PUTM, YTOOBI BO BpeMs MEHUS TiepeaTh
XapakTep MECHHU.

ECJ'II/I BbI y>1<e 3aIlIOMHUIIN TCKCT 1 KyrmeTa nu HpI/IHeBa, TeMH, pI/ITM 1 MEJIIOAHNIO,
TOr1a MOXXHO HOHpO6OBaTL HUCIIOJIHATH 11O «MI/IHYCOBKy»
(http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html).

Bam nonpasuiocs? M BCE Noay4dnsiocs?

Monoamsr!


https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt
https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt
http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html
http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html
http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html

