
ВОКАЛ (младшая группа) №1, №3. 

20.04-24.04  

Тема: «Чувство темпа и ритма» 

1. Начинаем наше занятие с приветствия. 

2. Дыхательные упражнения: Встать устойчиво, спину держать прямо, 

расправить плечи. Вдох через нос, надуваем «шарик» в животе, следим, 

чтобы плечи не поднимались, оставались на месте. Делаем выдох через рот, 

сложив губы в «трубочку». Выдыхаем сильно с шумом, как будто ветер. 

Повторяем несколько раз (5-7). Затем выдохи делаем плавные и 

продолжительные, тоже несколько раз (5-7). Кто желает, повторов можно 

сделать больше (https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt). 

3. Артикуляционная гимнастика: играем в «домовёнка Нафаню» 

(https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt). 

4. Распевки: «Лисичка» в спокойном темпе и ровном ритме, «Мы идем по 

лесенке» в быстром темпе с постепенным ускорением 

(https://cloud.mail.ru/public/3DXP/4MUvdeEJt). 

5. Знакомимся с песней «Мирные небеса»: http://chudesenka.ru/4067-mirnye-

nebesa.html  

Самое время сейчас разучивать такую песню, в которой очень ярко выражена 

благодарность нашим дедам и прадедам за мирную жизнь, которую они нам с 

вами подарили, победив в Великой Отечественной войне! 

Знакомимся с текстом, пробуем его запомнить (http://chudesenka.ru/4067-

mirnye-nebesa.html). 

Теперь послушаем песню в исполнении детского коллектива 

(http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html). 

Обратите внимание на темп, в котором написана эта песня. Надеюсь, все 

услышали, что это умеренный темп. А ритм чёткий, в припеве с большими 

паузами. Постарайтесь запомнить этот ритм, чтобы во время пения передать 

характер песни. 

Если вы уже запомнили текст куплета и припева, темп, ритм и мелодию, 

тогда можно попробовать исполнять в инструментальном сопровождении 

под «минусовку» (http://chudesenka.ru/4067-mirnye-nebesa.html). 
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Надеюсь, вам понравилось и всё получилось! 

Отлично! 


