
Тема " Эмоции" 

Эмоции- это реакция человека  на определенные события или действия. 

Цель занятия: научиться  распознавать эмоции 

Предлагаю небольшие упражнения на карточках. 

1. Игра " Эмоции"  

Ваша задача определить эмоцию на смайликах. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Упражнение " Какое у меня настроение" 

 

 

3. Упражнение  " Определи эмоцию" 

   



4. Нарисуйте смайлик с таким настроением, которое сейчас у тебя! 


