
 

Группы Дата 

дистанционн

ого обучения 

Ссылки на интернет ресурсы Обратная связь 

ДООП ОФП«Аэробика» 

гр.№1.2.3.4.5.6. 

С 23.03.2020 

по 30.03.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=d5bznQLUUuc 
https://www.youtube.com/watch?v=hSMegRQmVbM 

http://cdt-yar.edu.yar.ru//razminka__aerobika_.mp4 

http://cdt-yar.edu.yar.ru//krugovaya_trenirovka.mp4 

e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП «Калейдоскоп» 

«Веселая ритмика» 

гр.№1.2.3. 

С 23.03.2020 

по 30.03.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

http://cdt-yar.edu.yar.ru//ritmika_otkritiy_urok__1_klass__0001.mp4 
e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП«Современный 

танец» 

С 23.03.2020 

по 30.03.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=1tHr_kJwtRQ 
https://www.youtube.com/watch?v=KnMFwQqk-A0 

http://cdt-

yar.edu.yar.ru//top_3_footwork_dance_moves__fast_tutorial_for_beginners.mp4 

http://cdt-

yar.edu.yar.ru//top_3_bazovih_dvizheniy_hip_hopa__urok__kak_bistro_nauchitsya

_tantsevat.mp4 

e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП ОФП«Аэробика» 

гр.№1.2.3.4.5.6. 

C 30.03.2020 

по 03.04.2020 

 
https://www.youtube.com/watch?v=jwpdZdPxNMc 

 

e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП«Калейдоскоп»«Ве

селая ритмика» гр.№1.2.3. 

C 30.03.2020 

по 03.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП«Современный C 30.03.2020 

по 03.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=7Sqay2xb15c 
https://www.youtube.com/watch?v=FwVtf_75Mvc 

e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 
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танец»  

ДООП ОФП«Аэробика» 

гр.№1.2.3.4.5.6. 

С 06.04.2020 

по 10.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=479FXxs89mQ  

e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП «Калейдоскоп» 

«Веселая ритмика» 

гр.№1.2.3. 

С 06.04.2020 

по 10.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=NP7tKp42IKw e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 

 

ДООП«Современный 

танец» 

С 06.04.2020 

по 10.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=25Lpa8aa1Jg 
https://www.youtube.com/watch?v=W3ygD4sMB1I 

e-mail:  

stafei79@yande

x.ru 
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